Jidelni listek,

17.11.2025 -23.11.2025

pondeli snidané chléb, trvanlivy saldm, mdslo, aj (1,7- alergeny)
17.11.2025 |presnidivka ovoce, pitny reZim
obed pol. bramborovd, Ruteci maso na paprice, téstoviny (1,3,7,9- alergeny)
svacina zdvin tvarohovy, Rakao (1,7- alergeny)
vecere chléb, seRand pecené, hottice, zelenina (1,3,7,9,10 alergeny)
vecefe 2 10hliRy /2/, taveny syr (1- alergeny)
utery snidané chléb, taveny syr, mdslo, bild Rdva (1,7- alergeny)
18.11.2025 |presnidivka  |rohliRy/3/, jogurt (1,7- alergeny)
obéd pol. brokolicovy Rrém, Rutect zdvitek, ryZe, zeleninovy michany saldt (1,3,7,9,10- alergeny)
svalina ovoce, pitny reZim
vecefe téstoviny po Rorejsku / Ruteci maso, téstoviny, zeli/ (1,7,9- alergeny)
vecefe 2 sojovy rohlik /2/, mdslo (1,6,7- alergeny)
stteda snidané chléb, sunka, mdslo, cappuccino (1,7- alergeny)
19.11.2025 |presnidivka | houska/3/, pomazdnkové mdslo, mrkev (1,6,7- alergeny)
obed pol.kminovd s Rapdnim, pStrosi vejce, brambory, saldt z Cervené tepy (1,3,7,9- alergeny)
svacina ovoce, pitny reZim
vecere nudle s mdkem, cukrem a mdslem, éaj (1,3,7- alergeny)
vecere 2 chléb, pastika  (1- alergeny)
Ctortek, snidané housky/3/, pomazdnka syrovd s nivou, mlékRo  (1,3,7- alergeny)
20.11.2025 |presnidivka  |Robliha s marmelddou/3/, ovocny éaj (1,3,7- alergeny)
obéd pol. z vajecné jicky, veptovy tizek smaZeny, bramborovd Rase, saldt z Kyselého zeli (1,3,7,9- ale:
svacina ovoce, pitny reZim
vecere rohliky/3/, polévka zeleninovy bors¢ s masem (1,7,9- alergeny)
vecefe 2 chléb, taveny syr (1,7- alergeny)
patek, snidané chléb, pomazdnka z tutidka, bild Rgva (1,4,7- alergeny)
21.11.2025 |presnidivka  |sladRy rohliR, /2/, ovocnd piesniddvka, caj (1,7- alergeny)
obéd pol. zeleninovd, uzené maso, fazole po mexicky, chléb (1,3,9- alergeny)
svacina ovoce, pitny reZim
vecere bageta s Rutecim masem a zeleninou (1,3,10- alergeny)
vecere 2 rohlik/1/, termix (1,3,6,7- alergeny)
sobota snidané SdtecRy ovocné /3/, Rakao  (1,7- alergeny)
22.11.2025 |presniddvka ovoce, pitny rezim
obed pol. vlockovd, veptovy vrabec, Spendt, brambory  (1,3,7,9- alergeny)
svacina rohliRy/3/, jogurt (1,7- alergeny)
vecefe chléb, pomazdnka z masovd, zelenina (1,7,10- alergeny)
vecere 2 makovka /2/, ovoce ('1,3,7- alergeny)
nedéle snidané housky/3/, dietni pdrek, Recup, b6ild Rgva (1,7- alergeny)
23.11.2025 |presniddvka ovoce, pitny reZim
obéd pol. éockovd, pecené Ruteci stefino, ryZe, salit rajéatovy (1,6,7,9- alergeny)
svacina chléb, mdslo, med (1,7- alergeny)
vecere téstovinovy saldt s Rutecim masem a zeleninou (1,9- alergeny)
vecefe 2 pernik, éaj (1- alergeny)

Zména jidelnickii a alergenu vyhrazena! Pokym je urcen K primé spotiebé!
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