Jidelni listek, 18.5.2026 - 24.5.2026

pondeli snidané chléb, platkovy syr, mdslo, ovocny caj (1,7 alergeny)
18.5.2026 |presnidivka bdbovka, kakao (1,7- alergeny)
obéd pol. bramborovd, segedinsky gulds, houskovy Rnedlik, (1,3,7,9- alergeny)
svalina ovoce, pitny reZim
vecefe nudle s mdkem, cuky, mdslo (1,3,7- alergeny)
vecefe 2 chléb, pastika (1,3,7,9- alergeny)
iitery snidané chléb, saldm vysocina, mdslo, bild Rgva (1,7- alergeny)
19.5.2026 |presnidivka  |7ohliRy/3/, jogurt (1,7- alergeny)
obéd pol. vyvar s bulgurem, saldmovy Spiz, brambory, tatarskd omdcka (1,3,7,9- alergeny)
svaclina ovoce, pitny reZim
vecere zeleninové Ruskuoto se syrem, Recup (1,7,9- alergeny)
vecefe 2 10hliky/2/, taveny syr (1,3,7- alergeny)
streda snidané raZenka /3/, pomazdnka rozhuda, mléRo (1,7- alergeny)
20.5.2026 |presnidivka  |chléb, pomazdnRové mdslo, Redlubna , éaj (1,7- alergeny)
obéd pol. Cockovd, Ruteci maso na zelening, jasminovd ryZe ( 1,7,9- alergeny)
svalina ovoce, pitny reZim
vecefe zapelené brambory s brokolici a syrem (3,7,9 alergeny)
vecefe 2 pagdc SRvdrkovy /2/, éaj (1,7 alergeny)
Cturtek, snidané Sdtecky s ovocnou ndplni/3/, malkao,3,7- alergeny)
21.5.2026 |presnidivka | housky /3/,taveny syr, mdslo, éaj (1,7- alergeny)
obéd pol. s jatrovymi RnedlicRy a téstovinou, uzené maso, hrachovd Rase s cibulkou, chléb, kKysely ok
svacina ovoce, pitny reZim (1,3,7,9- alergeny)
vecere rybi filé po zahradnicky, brambory (4,7,9 - alergeny)
vecere 2 1ohliR, termix, (1,7- alergeny)
pateR, snidané toustovy chléb, droZdovd pomazdnka, cappuccino (1,3,7- alergeny)
22.5.2026 |presnidivka | chléb, Sunkovy saldm, mdslo, ovocny éaj (1,7- alergeny)
obéd pol. z hldvkového zeli, smaZeny Rarbandtek, bramborovd Rase,saldt z Cervené tepy (1,3,7,9- aler,
svalina ovoce, pitny rezim
vecere pletynka/2/, saldm, hottice (1,3,7,10 alergeny)
vecefe 2 rohlik syrovy /2/, mléko (1,7- alergeny)
sobota snidané vdnocka, mdslo, Rakao (1,7 - alergeny)
23.5.2026 |presnidivka ovoce, pitny reZim
obéd pol. EesneRovd madarsky veprovy perkelt, Spagety (1,3,7,9- alergeny)
svacina pudink s piskotama, éaj (1,7- alergeny)
vecere chléb, taveny syr, mdslo, paprika (1,7- alergeny)
vecefe 2 sladky rohlik/2/, ¢aj (1,3,7- alergeny)
nedéle snidané chléb, mdslo, vatené vejce, rajce, bild kgva (1,3,7- alergeny)
24.5.2026 |presniddvka ovoce, pitny reZim
obéd pol. s Rapdnim, veptovy tizek piirodni, brambory, zeleninovy michany saldt (1,3,7,9,10- alerge
svacina rohliky/3/, jogurt (1,7- alergeny)
vecefe chléb, Rovbojskd pdnev (1,9- alergeny)
vecere 2 pernik, éaj (1,3,7 alergeny)
Zména jidelnickii a alergenu vyhrazena! Pokym je urcen R pfimé spotrebé!
Jidla pro vds pripravil RoleRtiv Ruchyné Myr. Pavel Nemyndr
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