
Jídelní lístek 18.5.2026 - 24.5.2026
pondělí   snídaně chléb, plátkový sýr, máslo, ovocný čaj    ( 1,7-  alergeny)

  18.5.2026 přesnidávka bábovka, kakao   ( 1,7-  alergeny)

oběd pol. bramborová, segedínský guláš, houskový knedlík (1,3,7,9-  alergeny)

svačina ovoce, pitný režim     

večeře nudle s mákem, cukr, máslo ( 1,3,7-  alergeny)

večeře 2 chléb, paštika ( 1,3,7,9-  alergeny)

úterý snídaně chléb, salám výsočina, máslo, bílá káva  (1,7-  alergeny)

 19.5.2026 přesnidávka rohlíky/3/, jogurt  (1,7-  alergeny)

oběd pol. vývar s bulgurem, salámový špíz, brambory, tatarská omáčka  ( 1,3,7,9-  alergeny)

svačina ovoce, pitný režim     

večeře zeleninové kuskuoto se sýrem, kečup ( 1,7,9-  alergeny)

večeře 2 rohlíky/2/, tavený sýr  ( 1,3,7-  alergeny)

středa snídaně raženka /3/,  pomazánka rozhuda, mléko ( 1,7-  alergeny)

  20.5.2026 přesnidávka chléb, pomazánkové máslo, kedlubna , čaj   ( 1,7-  alergeny)

oběd pol. čočková, kuřecí  maso na zelenině, jasmínová rýže   (  1,7,9-  alergeny)

svačina ovoce, pitný režim                                                            
večeře zapečené brambory s brokolicí a sýrem  ( 3,7,9  alergeny)                                                    

večeře 2 pagáč škvárkový /2/, čaj  ( 1,7  alergeny)

čtvrtek snídaně šátečky s ovocnou náplní/3/,  malkao ,3,7-  alergeny)

  21.5.2026 přesnidávka housky /3/,tavený sýr, máslo, čaj  (1,7-  alergeny)

oběd pol. s játrovými knedlíčky a těstovinou, uzené maso, hrachová kaše s cibulkou, chléb, kyselý okurek

svačina ovoce, pitný režim                                                                                      (1,3,7,9-  alergeny)                                       

večeře rybí filé po zahradnicku, brambory  (4,7,9 -   alergeny)

večeře 2 rohlík, termix  (1,7-  alergeny)

pátek snídaně toustový chléb,  drožďová pomazánka, cappuccíno   ( 1,3,7-  alergeny)

  22.5.2026 přesnidávka chléb, šunkový salám, máslo,  ovocný čaj        ( 1,7-  alergeny)
oběd pol. z hlávkového zelí, smažený karbanátek, bramborová kaše,salát z červené řepy (1,3,7,9- alergeny)

svačina ovoce, pitný režim                                                            

večeře pletýnka/2/, salám, hořčice   ( 1,3,7,10  alergeny)

večeře 2 rohlík sýrový /2/, mléko  ( 1,7-  alergeny)

sobota snídaně vánočka, máslo, kakao (1,7 -  alergeny)

  23.5.2026 přesnidávka ovoce, pitný režim

oběd pol. česneková maďarský vepřový  perkelt, špagety  (1,3,7,9-  alergeny)

svačina pudink s piškotama, čaj  (1,7-  alergeny)

večeře chléb, tavený sýr, máslo,  paprika   (1,7-  alergeny)
večeře 2 sladký rohlík/2/, čaj (1,3,7-  alergeny)

neděle snídaně chléb, máslo, vařené vejce, rajče, bílá káva   ( 1,3,7-  alergeny)

 24.5.2026 přesnidávka ovoce, pitný režim

oběd pol. s kapáním, vepřový řízek přírodní, brambory, zeleninový míchaný salát  ( 1,3,7,9,10-  alergeny)

svačina rohlíky/3/,  jogurt  ( 1,7-  alergeny)

večeře chléb, kovbojská pánev   (1,9-  alergeny)

večeře 2 perník, čaj  ( 1,3,7  alergeny)
Změna jídelníčků a alergenu vyhrazena! Pokrm je určen k přímé spotřebě!

Jídla pro vás připravil  kolektiv kuchyně                                                 Mgr. Pavel Němynář

provozář M.Glabazňová soc. pracovnice  Lembardová Martina                              ředitel


