
Jídelní lístek 22.6 -28.6.2026
pondělí snídaně chléb, tavený sýr, máslo, čaj (1,7-  alergeny)

 22.6.2026 přesnidávka jablečný závin, kakao   ( 1,7-  alergeny)

oběd pol. špenátová, maďarský vepřový perkelt, špecle (1,3,7,9- alergeny)

svačina ovoce, pitný režim     

večeře klobáska, čočka na kyselo,, chléb, kyselý okurek    ( 1,7,9-  alergeny)

večeře 2 škvárkový pagáč /2/ , čaj (1,7-  alergeny)

úterý snídaně chléb, šunkový salám, máslo,cappuccíno   ( 1,7-  alergeny)

 23.6.2026 přesnidávka rohlíky/2/, pudink se šlehačkou  (1,7-  alergeny)

oběd pol. s kroupama, moravský vrabec, kyselé zelí, houskové knedlíky     (1,3,7,9-  alergeny)

svačina ovoce, pitný režim     

večeře brambory zapečené s brokolicí a sýrem (3,7,9-  alergeny)

večeře 2 rohlík sojový/2/, paštika   (1,6-  alergeny)

středa snídaně chléb, pomazánka z tuňáka, mléko  ( 1,7-  alergeny)

 24.6.2026 přesnidávka rohlíky/3/, nutella, čaj  ( 1,8-  alergeny)

oběd pol.rajská,pečené  kuřecí stehno na provensálském koření,rýže,červená řepa (1,7,9-  alergeny)

svačina ovoce, pitný režim     

večeře maso na pepři, brambory ,kys.okurka  ( 1,7,9-  alergeny)

večeře 2 croissant, ochucené mléko   ( 1,3,7-  alergeny)

čtvrtek snídaně chléb slunečnicový,pomazánka budapešťská, bílá káva     ( 1,4,7-  alergeny)

 25.6.2026 přesnidávka chléb, pomazánkové máslo, ředkvičky, čaj   ( 1,7-  alergeny)

oběd pol. boršč, rybí filé smažené, bramborová kaše sypaná pórkem (1,3,4,7,9-  alergeny)

svačina ovoce, pitný režim     

večeře vepřové  rizoto, zelný salát s mrkví (7,9-  alergeny)

večeře 2 sójový rohlík2,sýr tvrdý  ( 1,6,7-  alergeny)

pátek snídaně šátečky marmeládové /3/, kakao  (1,3,7-  alergeny)

 26.6.2026 přesnidávka chléb, uzené maso, hořčice  ( 1,10-  alergeny)

oběd pol. s těstovinovou rýží, vorářský závitek, brambor (1,6,7,9-  alergeny)

svačina ovoce, pitný režim                                                            

večeře hamburgerová houska s masem a zeleninou /2/   (1,7,10-  alergeny)

večeře 2 rohlík, termix        ( 1,7 -  alergeny)

sobota snídaně chléb, vařené vejce/2/, máslo, bílá káva     (1,7 -  alergeny)

 27.6.2026 přesnidávka ovoce, pitný režim

oběd pol.  celerová, boloňské špagety (1,3,7,9-  alergeny)

svačina cornflakes, jogurt  (1,7-  alergeny)

večeře chléb, salám šunkový, máslo, zelenina, čaj   (1,3,7-  alergeny)

večeře 2 housky/2/, tavený sýr  (1,7-  alergeny)

neděle snídaně vánočka, máslo, kakao  ( 1,7-  alergeny)

 28.6.2026 přesnidávka ovoce, pitný režim

oběd pol. s kapáním, přírodní  kuřecí plátek na houbách,zeleninová rýže (1,3,7,9-  alergeny)

svačina chléb, máslo, džem, čaj ( 1,7-  alergeny)

večeře chléb, bramborový guláš  ( 1,6,7-  alergeny)

večeře 2 perník  ( 1,7-  alergeny)

Změna jídelníčků a alergenu vyhrazena! Pokrm je určen k přímé spotřebě!

Jídla pro vás připravil  kolektiv kuchyně                                                 Mgr. Pavel Němynář

provozář M.Glabazňová soc. pracovnice  M.Lembardová                              ředitel


