
Jídelní lístek 17.8.2026 - 23.8.2026
pondělí snídaně chléb, paštika, bílá káva  ( 1,7,9-  alergeny)

  17.8.2026 přesnidávka ovoce, pitný režim     

oběd pol. květáková,  vepřový guláš, těstoviny   ( 1,3,7,9-  alergeny)

svačina croissant s náplní kakaooříškovou /3/, cappuccíno    ( 1,7-  alergeny)

večeře pletýnka/2/, salámový nářez, paprika, hořčice    (1,7-  alergeny)

večeře 2 škvárkový pagáč/2/, čaj (1,6,7-  alergeny)

úterý snídaně chléb, tavený sýr, máslo,mléko     ( 1,7-  alergeny)

  18.8.2026 přesnidávka ovoce, pitný režim     

oběd pol.rajčatová s kapáním, sekaná pečeně, brambory, zeleninový míchaný salát( 1,3,7,9-  alergeny)

svačina rohlíky/3/, jogurt  (1,7-  alergeny)

večeře gulášová polévka, chléb   ( 1,9-  alergeny)

večeře 2 anglický rohlík, čaj  ( 1,7-  alergeny)

středa snídaně chléb, trvanlivý salám, máslo, bílá káva  (1,7,-  alergeny)

  19.8.2026 přesnidávka ovoce, pitný režim     

oběd pol.  hráškový krém,  znojemská pečeně, rýže    (1,7,9-  alergeny)

svačina koláč povidlový /3/, čaj   ( 1,3,7-  alergeny)

večeře hamburger s masem a zeleninou /2/  ( 1,7,10-  alergeny)

večeře 2 rohlík, ovocná přesnidávka ( 1-  alergeny)

čtvrtek snídaně houska/3/, pomazánka rozhuda, čaj    ( 1,7-  alergeny)

  20.8.2026 přesnidávka ovoce, pitný režim     

oběd pol. pórková,  kuřecí stehno uzené, bramborová kaše, okurkový salát    (1,3,7,9-  alergeny)

svačina chléb, máslo, strouhaný sýr,    (1,7-  alergeny)

večeře krupicová kaše s kakaem, máslo, cukr ( 1,7-  alergeny)

večeře 2 rohlík/2/, tavený sýr   ( 1,3,7-  alergeny)

pátek snídaně sojové pečivo/3/, pomazánka vajíčková, čaj  (1,7,10-  alergeny)

  21.8.2026 přesnidávka ovoce, pitný režim                                                            

oběd pol. s rýží a hráškem, vepřové maso na leču, špagety    ( 1,7,9-  alergeny)

svačina špička s borůvkovou náplní, mléko  (1,3,7-  alergeny)

večeře rohlíky/3/, pochoutkový salát ( 1,3,7,9-  alergeny)

večeře 2 croissant, čaj   ( 1  alergeny)

sobota snídaně raženka/3/, pažitkové máslo, malkao     ( 1,7-  alergeny)

  22.8.2026 přesnidávka ovoce, pitný režim

oběd pol.  hrachová, rybí filé na kmíně, brambory m.m, salát mrkvový    (1,3,4,7,9-  alergeny)

svačina rohlík/3/, jogurt    ( 1,7-  alergeny)

večeře housky/3/, pomazánka tvarohová ( 1,3,7-  alergeny)

večeře 2 makovka/2/, mléko  ( 1,7-  alergeny)

neděle snídaně vánočka, máslo, kakao  (1,3,7  alergeny)

  23.8.2026 přesnidávka ovoce, pitný režim

oběd pol. celerová s houskou, vepřové na houbách, rýže, salát  zeleninový      ( 1,7,9-  alergeny)
svačina raženky/3/, máslo, paprika ( 1,7-  alergeny)

večeře chléb, čočková polévka s uzeninou (1,9-  alergeny)

večeře 2 perník, čaj  (1,3,6,7-  alergeny)

Změna jídelníčků a alergenu vyhrazena! Pokrm je určen k přímé spotřebě!

Jídla pro vás připravil  kolektiv kuchyně                                                 Mgr. Pavel Němynář

provozář M.Glabazňová soc. pracovnice  Lembardová Martina                              ředitel


