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1. Identifikacni udaje, charakteristika zarizeni

Nazev: Vychovny ustav Ostrava-Hrabiivka

Sidlo: Slezska 23, 70030 Ostrava-Hrabuvka

Internetové stranky: www.vum.cz

Email: reditel@vum.cz

Kontakty: tel./fax.: 595 781 288, tel.: 596 782 211, GSM: 773 338 098
Z¥izovatel: Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR.

Pravni forma: ptispévkova organizace, ICO: 62348043

Vychovny ustav Ostrava — Hrabtivka je fakultni instituci Ostravské univerzity v Ostravé.
Vychovny ustav Ostrava-Hrabtivka pracuje dle ,,Standardi kvality péce o déti v zatizeni®.

Vychovny ustav Ostrava-Hrabtivka je specialni §kolské zatizeni s celoro¢nim nepfetrzitym
provozem, které poskytuje umisténym détem plné pifimé zaopatieni.

Kapacita: 68 déti (10 vychovnych skupin, 1 bytova jednotka)

Cilova skupina: Chlapci a dévcata ve véku 15 — 18 (pfipadné 19) let s nafizenou ustavni
nebo uloZenou ochrannou vychovou, ptipadné s usnesenim soudu o ptredb&ézném opatieni.
Ve vyjimecnych ptipadech mize byt do zafizeni umisténo dité starsi 12 let, ma-li ulozenou
ochrannou vychovu ;nebo se v jeho chovani projevuji tak zavazné poruchy, Ze nemiize byt
umisténo v détském domovée se Skolou.

VU sestava ze Ctyr pracovist.

Oddéleni pro chlapce a divky, Slezska 23, Ostrava-Hrabiivka
Cilova skupina: chlapci a divky ve véku 15 — 18 let (ptip. 19 let) s nafizenou ustavni
vychovou nebo s pfedbéZnym opatienim.
Kapacita: 24 déti, 3 vychovné skupiny (16 chlapc, 8 divek), internatni typ.
Vzdélavani: je realizovano na béznych typech skol mimo ustav.

Specializovany program pro déti samostatné vyzadujici obCasnou kontrolu:

Jedna se o program otevieného typu s dlirazem na posilovani samostatnosti,
spoluzodpovédnosti, moralnich vlastnosti a viille v kazdodennich aktivitach a
povinnostech déti v redlném prostiedi mimo Ustav.

Oddéleni pro chlapce vyZadujici soustavnou intenzivni individualni pé¢i - EPCHO,
Ostravska 1184, Polanka nad Odrou, Osada Janova
Cilova skupina: chlapci ve véku 15 — 18 let (ptip. 19 let, ptipadné star$i 12 let) s ulozenou
ochrannou vychovou, natizenou ustavni vychovou, pfipadné¢ s predbéZznym opatienim, u
kterych se vyskytuji extrémni poruchy chovani (EPCHO).
Kapacita: 30 chlapcti, 5 vychovnych skupin, komunitni typ.
Vzdélavani: je realizovano na oddéleni formou dopoledniho studia na zaklad€ individudlnich
studijnich plant kmenovych Skol déti.
Délka pobytt je u déti individudlni, jedna se o dobu nezbytné€ nutnou.

Specializovany program pro chlapce vyZadujici soustavnou intenzivni individualni péci:

Jedna se o program komunitniho typu s diirazem na rezimové prvky, podpiirny
kreditni systém, specialn¢ pedagogickou, psychologickou a socialni podporu déti


http://www.vum.cz/

S cilem postupného nacviku a osvojovani si dovednosti a kompetenci, na zédkladé
kterych se v redlném prosttedi mimo ustav minimalizuje jejich opakované selhavani.

Oddéleni pro divky vyZadujici soustavnou intenzivni individualni pé¢i - EPCHO, 28.
rijna 1885, Frydek-Mistek
Cilova skupina: divky ve véku 15 — 18 let (ptip. 19 let, ptipadné starsi 12 let) s ulozenou
ochrannou vychovou, natizenou ustavni vychovou, piipadné s pfedbéznym opatienim, u
kterych se vyskytuji extrémni poruchy chovani (EPCHO).
Kapacita: 12 divek, 2 vychovné skupiny, komunitni typ.
Vzdélavani: je realizovano na oddé€leni formou dopoledniho studia na zaklad¢ individualnich
studijnich plan kmenovych Skol déti.
Délka pobytt je u déti individudlni, jedna se o dobu nezbytné nutnou.

Specializovany program pro divky vyzadujici soustavnou intenzivni individualni péci:

Jedna se o program komunitniho typu s diirazem na rezimové prvky, podptrny
kreditni systém, specialné pedagogickou, psychologickou a socialni podporu déti

s cilem postupného néacviku a osvojovani si dovednosti a kompetenci, na zaklad¢
kterych se v redlném prosttedi mimo ustav minimalizuje jejich opakované selhavani.

Bytova jednotka, namésti Vitézslava Novaka 545/8, Ostrava-Poruba
Cilova skupina: déti S nafizenou tstavni vychovou nebo s pfedbéznym opatienim pied
dosazenim plnoletosti nebo S prodlouzenou ustavni vychovou do 19 let nebo dosp¢lé
nezaopatiené 0S0by na zakladé Smlouvy o prodlouzeném pobytu v zafizeni, pfipravujici se
studiem na povolani.
Kapacita: 2 osoby
Vzdélavani: je realizovano na béznych typech skol mimo zatizeni.
Specializovany program pro déti samostatné vyzadujici ob&asnou kontrolu a dospé&lé
nezaopatifené osoby:

V ramci socialniho uceni a v souladu s programem piipravy na zivot v dospé€losti
uceni se samostatnosti, zodpoveédnosti a souziti v sidliStni obCanské komunité mimo
ustavni rezim.

2. Vzdélavaci ¢innost — obsah, forma, cil

2.1. Vzdélavani - teorie
a) Realizace na pfisluSnych Skolach, uciliStich mimo zatizeni
b) Ptiprava na Skolni vyuku

e individudlni samostudium, osvojeni zadané¢ho uciva

e vypracovani zadanych tkold, pfiprava sk. pomtcek na vyucovani

e kontrola osvojeni zadaného uciva, vypracovanych tkoll a §k. pomiicek vychovateli.

V tydnu praktického vyucovani si budou déti v rdmci ptipravy na Skolni vyuku ucivo

opakovat dle individualni potteby.
¢) Studium na zakladé¢ individualnich studijnich plani kmenovych skol

Koncepce dopoledni vyuky pro déti nezaiazené do vzdélavani na oddéleni Ostrava-
Hrabivka:

JC - podstatna jména, vyjmenovana slova, slovni druhy, tvofeni slov, odvozovani, sloh-popis,
vytah, vypis, zadost, literatura - vybér z tvorby vyznamnych ¢eskych a svétovych autort



M - jednotky SI, pfevod jednotek, s¢itani, od¢itani, nasobeni déleni ¢isel celych, desetinnych,
planimetrie, geometrie, procenta

Informatika — informacni zdroje, PC, hardware, software, internet, email, Word, Excel
Bi- bunka, zaklady biologie, biologie ¢lovéka, ekologie

D- zaklady d&jin CR, statni zfizeni, vyznamné svétové udalosti

Z- zakladni orientace na mapé, hory, feky, mésta Evropy, zakladni udaje o CR, topografie

ON - vyznam rodiny, rodinné pravo, ustava, zakladni listina prav a svobod, pracovné-pravni
vztahy a jejich problematika, zdravy zpisob zivota (zivotosprava, dusevni hygiena, stravovaci
navyky), diskuse o udalostech ve svété a v CR

V prubéhu Skolniho roku bude priubézné provadéno piezkusSovani ziskanych védomosti
formou testl. Dle potfeb déti je mozno do vyuCovani zatradit videoprojekci na téma: drogy,
ptirodopisné¢ dokumenty, nau¢né dokumenty, sexualni vychova, rodinnd vychova. Tato
koncepce je realizovana v ptipadé, Ze déti nedochazi do Skoly ani do zamé&stnani.

Koncepce dopoledni vyuky pro déti na oddéleni Janova a Frydek-Mistek:

- zahrnuje 25 vyucovacich hodin tydné (Po-P4)

- predpoklad4 penzum minimalné 12 tydnt (300 vyucovacich hodin)
- odrazi realné moznosti umisténych déti v naSem zafizeni

- zahrnuje rdmcové, zékladni a stfedni vzdélavani

- ptihlizi k individudlnim zvlaStnostem a potfebam ditéte

1. Studium na zékladé¢ individualnich studijnich plant kmenovych skol (zakladnich,
stiednich):

Vyuka probihd dle osnov individudlniho studijniho planu, ktery koresponduje
s dosazenymi znalostmi a vzdélanim ditéte. Pedagog zpracuje pisemné hodnoceni spole¢né
S navrhem zndmek jednotlivych predméth a to za kazdé ctvrtleti Skolniho roku na zékladé
ustniho a pisemného zkouSeni — minimalné dvé zkouSeni z kazdého predmétu zaloZena
V osobnim spise ditéte.

2. Studium na zakladé Ramcového vzdelavaciho programu odd€leni — déti nezafazené do
vzdélavaciho programu kmenovych zafizeni:
a) Zakladni blok — v§eobecné vzdélavani — vychazi z ucebnich materiali pro osmé a

devaté tiidy zakladni Skoly, zakladni Skoly praktické a odbornych ucilist - predpoklad
25 vyucovacich hodin tydné.

Cesky jazyk a literatura

Matematika

Obcanska nauka

Zemgepis

Déjepis

Ptirodopis

Chemie

Fyzika

Protidrogova prevence

Informatika

Cizi jazyk

T¢lesna vychova

Praktické vyu€ovani v ramci dilen



b) Rozsifujici blok (navazani na zakladni blok a prohlubovani v§eobecného vzdélavani
z dtivodu prodlouzeného pobytu.

c) Opakovani uciva ze zakladniho bloku, (u¢ivo se neprohlubuje z duvodu piihlédnuti
k individualnim zvlastnostem ditéte, utékt, nemoci apod.)

d) Individualni ptiprava pro dalsi vzdélavani (piiprava na piijimaci zkousky, rozdilové
zkousky, vyuka pfedmétt predpokladaného budouciho studia apod.)

Forma: standardnimi postupy za pomoci Skolni didaktiky, kvizii, soutézi, hlavolamd,
klubovych a spolecenskych her apod.

Cil: dosazeni vzdélani, védeckych a technickych poznatki a snimi spjatych
intelektualnich a praktickych dovednosti, ziskani vyuc¢niho listu, uplného
sttedniho vzdélani, opakovani a upeviiovani zakladnich védomosti a dovednosti
vieobecné vzdélavacich predmétt ZS, specialnich skol.

2.2. Vzdélavani - praxe
Realizuje se:
¢ na Skolach a udilistich (formou odborné praxe)
e Vv dilnach praktického vyucovani na oddéleni Janova
e na pracoviStich zaméstnavatelskych firem (na zdklad¢ pracovni smlouvy, piipadné
dohody o provedeni prace)
e realizace na VU (drobné opravy vnitfnich a venkovnich prostor VU, kultivace
zahrady, tstavni dilny, pozemky ustavu, cviéné kuchyné apod.)

Cil: ziskani, osvojeni manualnich a technickych dovednosti, pfipadné ziskani
osveédceni odborné zpusobilosti

Skupinovi vychovatelé sleduji a kontroluji u svych déti studujicich ve skolach mimo
zafizeni Skolni dochazku, chovani, prospéch a plnéni si $kolnich povinnosti formou prubézné
spoluprace s tfidnimi uciteli, mistry odborného vycviku, vyuc€ujicimi (pfipadné skolnim
psychologem, metodikem prevence atd.) a to osobnimi, telefonickymi ¢i emailovymi
konzultacemi.

Zatizeni dle potieby spolupracuje s pedagogicko psychologickou poradnou a specialnim
pedagogickym centrem - vzdélavaci moznosti déti s ohledem na zvolené ucebni obory atd.

3. Vychovné vzdélavaci ¢innost — obsah, forma, cil

3.1. Obc¢anska, pravni a prakticka, relaxacni techniky
Oblast pravni vychovy

e pojem pravo, pravni védomi, pravni stat, zdkonnost, pravni jistota
smysl a uloha zakladnich lidskych prav a svobod
pojem intolerance, xenofobie, rasismus
rodinné pravo, prava a povinnosti déti a rodict
trestni pravo, nasilné trestnd ¢innost proti détem a mladezi
piedbézna opatieni, ustavni vychova, ochranné vychova a jeji vyznam
soudnictvi ve vécech mladeze
véznice pro vykon vazby, v€znice pro vykon trestu odnéti svobody
probacni a media¢ni sluzba CR, jeji vyznam, smysl, poslani
Oblast pracovné — pravni

e opravnéni k podnikéani



pracovni smlouva, druhy pracovné pravnich vztahti
piihlaSeni k socialnimu a zdravotnimu pojisténi
registrace na financnim ufadé, Gradu prace
zékladni informace o ucetnictvi, platby, faktury
danové piiznani

Oblast vychovy ke zdravému zpiisobu zivota, enviromentalni vychova

duSevni hygiena

relaxacni techniky (arteterapie, muzikoterapie, psychodrama, hry)

ochrana pied béznymi ndkazami a urazy

racionalni péce o télo

odolnost vii¢i zneuzivani navykovych latek (drogova prevence)

tvorba a dodrzovani zdravého a bezpe¢ného prostiedi, vychova k ekologii

poznavani okolniho prostfedi v regionu

sexualni vychova (kultivace sexudlniho chovani - vytvareni védomosti a postoji
k sexualité, reprodukéni chovani a sexualita - pohlavni styk, poceti, porod,
antikoncepce, sexualni deviace)

vychova k rodi¢ovstvi

Forma:

diskuse k tématu pracovné pravnich vztaht, navitévy Utadu prace, pracovnich
agentur, vyhledavani pracovnich nabidek na internetu, mobbing

vicedenni pobytové a relaxacni pobytové programy v piirodé¢ zaméfené na EVVO a
vyuku v terénu (mj. spojené s jarnim uklidem ptirody)

vedeni k tfidéni komunalniho odpadu

vzdélavaci programy muzei, zoologickych zahrad a dal$ich instituci

besedy s Policii CR (vieobecny trestnépravni prehled, TOXI tym Policie CR a dalsi
slozky)

besedy se socialni pracovnici VU, s odborniky stiediska drogové prevence

exkurze do vytipovanych zatizeni (IéCebny, véznice, odborna pracovisté apod.)
upevilovani a kontrola poZzadovaného jednani

ziskani pravniho védomi, pochopeni smyslu podstaty statu a zakonnych norem
pochopeni a osvojeni vlastnich zakladnich prav a povinnosti vic¢i sob& samému,
dalSim osobam, spolecCenstvi

rozvijeni zadoucich postoju k lidem jiné narodnosti, etnické, nabozenské ptislusnosti,
seznameni se zékladnimi 1daji o menSindch u nés, s jejich kulturou, d¢jinami a
rozvijeni védomi sounaleZitosti

orientace v pracovné pravnich vztazich, schopnost aktivné vyhledavat praci

pfiprava na Zivot v partnerstvi, manZzelstvi a rodi€ovstvi

pouceni a dovednosti pfi ochrané pred nemocemi, které ohrozuji zdravi a Zivot
(zneuzivani alkoholu a drog, nezddouci t€hotenstvi, nakaza HIV, prevence sexualniho
zneuzivani déti)

dosahnout vhledu do problematiky ditéte, pomoci pochopit a zménit nespravné postoje
zménit maladaptivni vzorce chovani ve spravné

podpoftit zrani osobnosti ditéte

3.2. Mravni, specialni vychovné vzdélavaci potieby
a) Metody mravniho uvedomovani ditéte:



Metody rozumové instrukce

e Metoda pozadavkl

Forma : doporuceni, upozornéni, navody, rady, pokyny, apod.
Cil: znalost pravidel zadouciho chovani
e Metoda vysvétlovani
Forma : rozhovory s détmi (pouceni), skupinové besedy, diskuse a prednasky,
individualni prace s détmi
Cil: pochopeni smyslu pozadavki a norem

Metody citového a nazorného ptisobeni
e Metody podnécovani a tlumeni cit
e Metoda presvédcovani
e Metoda ptikladu
Forma: individudlni a skupinova prace s détmi
Cil: upevnéni Zadouciho chovéani a jednani déti, vytvofeni ndzornych a pfitazlivych
vzora chovani

Metody rozvoje moralniho isudku
e Metoda feSeni moralnich dilemat
Forma: shromézdéni souboru mikropiib¢hti s obsahem moralnich problémi, diskuse
s détmi na jednotliva predlozena témata vychovateli, zkuSenosti z udalosti Zivota
déti, udalosti $irSiho spol. obsahu
Cil : vést déti od zavislosti na autoritdch k moralni autonomii

b) Metody vychovy mravni aktivity

Metody usmériiovani ¢innosti déti
e Metoda ovliviiovani
Zaméfeni na osvojeni zddouciho jednani a chovani déti dle uznavanych
spolecenskych norem
e Metoda cvi€eni
Zaméteni na vlastni pritbéh ¢innosti, opakovani pozadovaného jednani.
Forma: individudlni a skupinova prace s détmi
Cil : osvojeni pozitivniho socialniho spolecenského chovani a jednani a ztotoznéni se s
nimi
e Metoda kontroly
Zpétna vazba na studium, praci, dochdzku a chovani déti ve Skolach, ucilistich; zpétna
vazba na pracovni moralku a dochazku pracujicich déti v zamé&stnani; zpétnd vazba na
chovani a jednani déti na Gstavu.
e Metoda hodnoceni
Motivace déti, vedeni déti k samostatnosti a spoluzodpovédnosti za své jednani a
chovani.
Pfi vyuzivani uvedenych metod pedagogové vhodné spolupracuji se zvolenou
spoluspravou déti.

Specialni pedagog a psycholog zaznamenavaji v programu EVIX odborné konzultace
s pedagogy ohledné poznatkli, zvlaStnosti a specialnich vychovné vzdélavacich potieb
jednotlivych déti.

Zatizeni vytvari vhodné podminky pro déti se specidlnimi vychovné vzdélavacimi
potifebami, pedagogové dodrzuji zadsady individuédlniho ptistupu k témto a ke vSem détem.



3.3. Zajmova
1. Z&mova Cinnost fizena pedagogem formou krouzki:

a) priiprava na samostatny zivot
b) sportovné - relaxacni
c) esteticko - vytvarny

2. Z&mova ¢innost formou volno¢asovych aktivit
3. Zajmova ¢innost organizovana jinymi skolskymi zafizenimi
4. Individuélni zdjmova ¢innost déti mimo Ustav

a) Krouzek - pfiprava na samostatny Zivot

Obsahové zaméreni:

Bydleni
kde budu bydlet
- jaky typ bydleni vyberu
kolik to bude stat
- typy bydleni
Prace
- tufad prace
- moznosti hledani prace
- mzda
- vznik, ukonc¢eni pracovniho poméru
Socialni systém
- socialni davky
- podminky pro narok na davky
Penize
- ucet v bance
- pujcky, hypotéky,...
- planovani
Doklady
- osobni doklady — OP, RP, cestovni pas, prikaz zdrav.pojistovny
- matricni doklady, vypis z rejsttiku trestt,...
Zaklady gastronomie
- teoreticka Cast
zéasady bezpecnosti prace
zéasady hygieny prace
zé4sady stolovani
zasady uchovavani potravin
potraviny, vyZiva, normy
- praktickd ¢ast
ptiprava studenych jidel — vyroba pomazanek, pfiprava chlebic¢kil, obloZenych mis,
+ recepty
ptiprava teplych jidel — vafeni polévek, ptiprava hlavnich jidel + recepty
pfiprava pfiloh a moucniki — piiprava ovocnych a zeleninovych salati + recepty,
ptiprava moucnikt a cukrovi + recepty
piiprava celodenni stravy v¢. nakupu ( zpravidla v sobotu)

Vsechny aktivity krouZzku realizovat dle mozZnosti 1 prakticky.

Cil:

osvojeni si zékladnich znalosti a dovednosti pro vyuZiti v Zivoté po ukonceni Ustavni
péce

ziskani teoretickych 1 praktickych zkuSenosti s ohledem na jejich vyuziti v dal§im
Zivoté



b) Krouzek - sportovné relaxacni

Obsahové zaméreni:

Cil:

atletick¢ discipliny, z&jmové sportovni aktivity, kondi¢ni cviceni, stielba ze
vzduchovky, stolni tenis, pohybové hry, aerobic, plavani, brusleni, tenis apod.

micové hry (florbal, fotbal, basketbal, volejbal, nohejbal, hry s mi¢em apod.)
navstévy rekreacnich sportovnich zatizeni (bazén, zimni stadion, umélé horolezecké
stény apod. )

navstévy sportovnich utkani (hokejova extraliga apod.)

ucast na sportovnich akcich ( rizné potradané sportovni turnaje)

turistické aktivity (pohybova rekreace), jizda na kole, pési turistika, celodenni
poznavaci vylety, trampovani, outdoory,...

moznost zapujceni kol, brusli détem v rdmci samostatnych vychazek s pisemnym
poucenim o bezpecnosti

1. Psychomotoricky - kultivace pohybovych dovednosti déti

2. Kognitivni - déti rozpoznavaji ucel, smysl a podstatu pohybu, dale pak 1
organiza¢nich, bezpecnostnich a hygienickych zasad

3. Afektivni - kladné prozivani pohybové Cinnosti, pfekonani aktudlnich negativnich
télesnych a psychickych stavi, zaclefiovani déti do socialnich vztahti v oblasti
pohybovych aktivit, akceptovani sportovnich roli a hernich funkci, tolerovani
pohybovych rozdild a handicapl, rozvoj pozitivnich charakterovych a volnich
vlastnosti déti

4. Diagnosticky — poznavani charakterovych a volnich vlastnosti déti pti sportovnich
aktivitaich metodou pozorovani

c) Krouzek - esteticko vytvarny

Obsahové zaméreni:

Cil:

5.

vytvarnd prace (malba, kresba, prace s papirem, latkou, Siti a oprava odévii apod.)
keramicka prace (vyroba, glazurovani, vypalovani vyrobkd, apod.)

dal8i zaméfeni (Cetba knih, hra na hudebni néstroje, vlastni hudebni a poeticka tvorba,
navstévy galerii, divadelnich a filmovych pfedstaveni apod.)

ziskavani, osvojovani a zdokonalovani manualni zru¢nosti

podporovani pozitivniho vztahu k estetice a kulturnim hodnotdm

formovani estetického védomi a citéni déti

pestovani estetickych zazitkll, nazord, utvareni vkusu prozitky z navstév kulturnich
akci, vnimani literarnich dél apod.

vytvareni moznosti estetického a kulturniho projevu, kreativity

Délka vzdélavani a ¢asovy plan

Délka a Casovy plan vzdélavani jsou dany délkou pobytu déti v nasem zafizeni. Zajmova
vychovné vzdélavaci ¢innost probihd po cely rok, vzdélavaci Cinnost probiha po dobu
Skolniho roku.

6.

e W

Podminky pfijimani déti, pribéhu a ukon¢ovani vzdélavani

5.1. Prijimani déti



a) Dit¢€ je do zatfizeni pfijimano na zéklad¢ usneseni o pfedbézném opatieni, soudem natizené
Gistavni vychovy ¢&i ulozené ochranné vychovy. Déti s UV prostiednictvim soudd, déti s OV
prostiednictvim Diagnostického tstavu pro mladez Ostrava nebo jiného diagnostického
Gistavu se souhlasem DUM Ostrava a to formou spravniho fizeni.
b) Reditel zafizeni nabidne ditdti moZnost nastupu do ucebniho nebo studijniho oboru,
rekvalifikaéniho kursu piipadné na pracoviité na zakladé doporuceni DUM, s piihlédnutim ke
zdravotnimu stavu ditéte, jeho zajmu a schopnostem (vSe ve spolupraci s osobami
odpovédnymi za vychovu).
c¢) Dité mize byt na zéklad¢ své zadosti, doporuceni skoly,... a Zadosti osob odpovédnych za
vychovu piefazeno do jiného ucebniho ¢i studijniho oboru, rekvalifika¢niho kursu nebo na
jiné pracoviste.
d) V odivodnénych piipadech muze byt dit€ ze zafizeni pfemisténo do jiného zafizeni
prostiednictvim soudu (UV) &i prostfednictvim DUM Ostrava (OV) se souhlasem spadového
diagnostického ustavu a to formou spravniho fizeni.
e) O pfiijeti ditéte do zafizeni uvédomi socialni pracovnice soud, ktery nafidil Gistavni vychovu
nebo ulozil ochrannou vychovu, ptislusny organ socialné pravni ochrany déti podle mista
bydlisté, osoby odpovédné za vychovu ditéte a pfislusny diagnosticky ustav. VSem
jmenovanym zafizenim ohlési i pfipadné pfemisténi ditéte, umisténi mimo vychovné zatizeni
a propusténi ditéte ze zatizeni.
f) Dité piijima socialni pracovnice, ktera piebird veskerou dokumentaci ditéte. Vstupni
rozhovor s ditétem provadi feditel zafizeni. V souladu s adaptaénim programem ustavu je dité
po prijeti vedoucim odd¢leni fadn€ sezndmeno s Vnitfnim fadem zafizeni, bezpe¢nostnimi a
protipozarnimi ptedpisy a dal$imi poucenimi, tuto skute¢nost dit€ potvrdi svym podpisem do
osobniho spisu. Je nésledné ubytovano a zafazeno do pfislusné vychovné skupiny, seznameno
s kolektivem déti a vychovateli, s prostory zafizeni, vybaveno zdkladnim odévem, obuvi,
osobnim pradlem a hygienickymi potfebami.
g) Po pfijmu do zafizeni se dité podrobi vstupni lékatské prohlidce a potiebnym hygienickym
opatfenim. V ptipadé potieby je ditéti poskytnuto 1ékarské oSetteni. Lékarské tikony zajist'uji
smluvné dorostovi Iékafi. Po dohodé¢ s osobami odpovédnymi za vychovu mé dit€ moZnost
volby odborného lékare.
h) Dité si ponechdva véci osobni potieby, které neohrozuji zivot, zdravi ¢i bezpecnost jeho
nebo ostatnich déti €1 personalu. Véci, které ohrozuji Zivot, zdravi ¢i bezpe€nost, feditel preda
osobam odpovédnym za vychovu nebo zajisti jejich tischovu. Za ponechané véci si nese dité
samo plnou zodpovédnost.
i) Na zékladé odbornych zprav z DUM nebo zprav o ditéti z OSPOD specidlni pedagogové
stanovi konkrétni ukoly, cile, metody a formy reedukacéni prace s ditétem v tzv. Programu
rozvoje osobnosti ditéte. Tento program se pribézné vyhodnocuje, aktualizuje a schvaluje na
poradach pedagogl jednotlivych oddéleni. Dité je stimto programem a jeho piipadnymi
zménami prubézné transparentné seznamovano a ma pravo se k nému pisemné vyjadrovat.
V piipadé potieby je poziaddn DUM Ostrava o provedeni diagnostiky ditéte.

Na oddélenich pro chlapce a divky vyzadujici soustavnou intenzivni individualni péci
je Program rozvoje osobnosti ditéte strukturovan do tii fazi:
- Faze adaptacni/stabilizacni
Ptizplisobeni se novym podminkach, osvojeni a porozuméni vnitinimu fadu, zvladnuti
zékladnich spolecenskych a hygienickych norem.
- Féze vytvéfeni individualniho programu rozvoje osobnosti
Stanoveni a realizace dil¢ich vychovnych cili v ramci individudlniho plsobeni na dité,
spoluprace s osobami odpovédnymi za vychovu, socidlnimi kuratory, ptfipadné dalSimi
zuCastnénymi stranami.
- Faze ziskavani autonomie (ptredvystupni)



Ptiprava ditéte na ndvrat do kmenového zafizeni na zéklad¢ intenzivniho socidlniho uceni
s diirazem na posilovani mravnich a volnich vlastnosti a spoluzodpovédnosti.

J) Na odd¢leni pro déti vyzadujici soustavnou intenzivni individualni péci je dité umisténo na
dobu nezbytné nutnou. Nejpozdéji v osmém tydnu po umisténi ditéte probehne prehodnoceni
aktualnosti jeho pobytu na oddéleni a toto je zaslano na DUM Ostrava. U déti s nafizenou
ustavni vychovou rozhodne o pfemisténi z oddéleni pfislusny soud, u déti sulozenou
ochrannou vychovou rozhodne o pfemisténi z oddéleni DUM Ostrava.

5.2. Adaptacni program:

Cilem je adaptace ditéte na denni program a pravidla oddé€leni po jeho piijeti.
Adaptacni program je realizovan za ucelem snadnéjSiho pfizptsobeni ditéte na podminky
oddéleni a zvyseni jeho aktivity pfi zvladani novych socialnich situaci. Adaptac¢ni program
dale podporuje snahu ditéte pozménit své jednani a chovani tak, aby zvladlo pobyt v novych
podminkach.

Obsah adaptacniho programu
a) U nového ditéte je po dobu adaptacni faze ptihliZzeno pii jeho hodnoceni ryze individualné
a citlivé pfi respektovani jeho specifickych osobnostnich rysii.

b) V pribéhu adaptacni faze skupinovi vychovatelé prubézné zjist'uji znalost a porozumeéni
vnitiniho fadu tstavu novym ditétem.

¢) Skupinovi vychovatelé¢ pribézné poucuji dit¢ o pfipadném mozném nebezpeci a ijme na
zdravi.

d) Dit¢ ma k dispozici Vnitrni 7ad Gstava a Knihu komunit, do kterych mtize nahlizet po celu
dobu svého pobytu v oddéleni.

e) Specialni pedagog zpracuje individualni Program rozvoje osobnosti ditéte a dit¢ s nim
oproti podpisu seznami. Dit€ m4 moZznost pisemné se k tomuto dokumentu vyjadfit. Soucasti
Programu rozvoje osobnosti ditéte jsou rovnéz kompetence, kterymi by mélo dité¢ disponovat
po odchodu z ustavni péce.

f) Specialni pedagog a pedagogicti pracovnici pritbézné srovnavaji své poznatky o kvalité a
mife adaptace ditéte.

5.3. Predvystupni program:

Cilem je ptfiprava ditéte na samostatny zivot po odchodu z tstavni péce. Jedna se o
teoretické a praktické aktivity, jejichZ realizaci se dité pfipravuje na zvladani kazdodennich
situaci. Tyto aktivity se realizuji prubézné po celou dobu pobytu ditéte v zafizeni v souladu
S Ro¢nim planem vychovné vzdélavaci Cinnosti v ramci krouzku Pfiprava na samostatny
zivot. V posledni fazi pobytu (cca. tfi mésice pfed dosaZzenim plnoletosti ditéte) je s ditétem
V ramci predvystupniho programu pracovano intenzivnéji a rovnéZ se provétruje mira a kvalita
osvojenych kompetenci ditétem dle jeho Programu rozvoje osobnosti. Toto je pisemné
Zaznamenavano.

Obsah predvystupniho programu
Aktivity v prubéhu celého pobytu ditéte:

- bydleni

- préce

- socialni systém

- penize

- doklady

- zaklady gastronomie

- spoluprace s rodinou ditéte a kuratorem OSPOD
Aktivity v predvystupni fazi pobytu ditéte:

- intenzivni spolupréce s rodinou ditcte



- intenzivni spoluprace se socidlnimi kurdtory OSPOD

- intenzivni spoluprace se zainteresovanymi institucemi (UP, OSSZ,
SS,..)

- moznosti alternativniho ubytovani ditéte mimo rodinu

- moznosti setrvani v ustavni péci z diivodu dokonceni studia (Smlouva
nebo prodlouzena UV)

5.4. Ukonceni pobytu déti:

a) V piipadé, Zze v pribéhu pobytu soud nenafidil nebo zrusil ustavni ¢i ochrannou vychovu
nebo jestlize uplynula stanovena doba trvani Gstavni vychovy, s vyjimkou ptipadu, kdy ke dni
uplynuti této doby neni skonceno fizeni soudu o prodlouzeni nebo zruseni ustavni vychovy.

b) V ptipad¢, ze dité dosahlo zletilosti (v ptipadé soudné prodlouzené ustavni nebo ochranné
vychovy dosahlo véku 19 let).

c) Jestlize rozhodnuti soudu o osvojeni nebo o svéteni ditéte do pestounské péce nabylo
pravni moci.

d) Po uplynuti doby trvani ptredbézného opatieni nebo po jeho zruseni soudem.

6. Skolni strategie prevence rizikového chovani déti a mladeze

V ramci prevence rizikového chovani se na pedagogickych radach kazdého oddé€leni
vyhodnocuje individualné kazdé dité a fesi se vesSkeré projevy rizikového chovani. V ramci
individualni prevence se tyto piipadné projevy zapracovavaji do Programu rozvoje osobnosti
ditete, ktery je dle potieb pribézné aktualizovan.

V piipadé aktudlniho problému je svolana zizena pedagogické rada.

6.1. Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koufeni

1. Primarni prevence

A/ Spoluprace specialniho pedagoga, vedouciho vychovatele a dalSich pedagogt pii praci
S rizikovymi détmi

B/ Spolupréace zatizeni s rodici rizikovych déti, jejich zdkonnymi zastupci

C/Besedy s terapeuty a klienty 1écebného zatizeni pro drogoveé zavislé (napi. RENARCON),
besedy se strazniky MP, pracovniky K - centra, PCR

D/ Projekce videofilml s drogovou problematikou a naslednou diskuzi k tématu v ramci
ro¢niho planu (vychova k zdravému zptisobu Zivota)

E/ Nabidka programil zdjmovych ¢innosti a krouzkt

2. Sekundérni prevence

A/ Screening se zamétfenim na skupinu:
e stimulacnich drog - metamfetamin pervitin
e cannabis - marihuana, hasi$

® halucinogennich drog - LSD, psylocibyn

Realizace screeningu:

Kdy: pfi navratech ze samostatnych vychéazek a dovolenek na oddélenich intenzivni individ.
péce vZdy z dlivodu kontroly stabilizace déti, na vSech oddé€lenich v ptipadé podezieni
na uziti ndvykové latky, na Zadost zékonnych zéastupcti déti a jejich socialnich kuratort.

Kde: na WC déti tak, aby bylo zachovano soukromi a distojnost ditéte a v souladu
s Metodickym pokynem k zajiStovani zdravotni péce détem.

Kdo:ze zékona feditel zafizeni, v jeho nepfitomnosti se pravomoc deleguje na pedagogy ve



sluzbé.
K vysledkiim testli ma dit¢ moznost se pisemné vyjadiit. O vysledcich testll se informuji
zékonni zastupci a socialni kuratofi déti.

B/ Vyuziti dechovych zkousek ALTESTEM

C/ Zprostiedkovani spoluprace s K-centrem

D/ Spoluprace s psychiatricko / psychologickymi ambulancemi

E/ Spoluprace s osobami odpovédnymi za vychovu v ramci rodinného poradenstvi
F/ Spoluprace s kuratory déti (OSPOD)

G/ Spoluprace s neziskovym sektorem

3. Terciarni prevence

A/ Reediagnostika v ramci spadového diagnostického ustavu
B/ Pobyty v ustavech pro drogové zavislé (1é€ebny rezim)
C/ Hospitalizace v psychiatrickych nemocnicich, terapeutické pobyty v PN

Vsechny vysSe uvedené kroky v bodech 2. a 3. se vzdy provadi s védomim osob
odpovédnych za vychovu.

6.2. Prevence kriminality a delikvence

® Vvramci ro¢niho planu seznamovani déti s pravni zodpovédnosti v pfipadé dopusténi se
trestného ¢inu s naslednou diskuzi na toto téma

® spoluprace s policii, soudy a socialnimi kuratory oddé€leni socialn€ pravni ochrany déti

6.3. Prevence virtualnich drog (pocitace, televize a video)

® spoluprace specialniho pedagoga, vedouciho vychovatele a dalSich pedagogl pfi praci
S rizikovymi détmi

e smysluplnd fizena cinnost na zakladé tydennich planti vypracovanych skupinovymi
vychovateli, pfedchdzeni nudé

e bezpecny internet — seznamovani déti s pravidly pfi pouZivani internetu a socialnich siti

6.4. Prevence patologického hraéstvi (gzamblingu)

e spoluprace specialniho pedagoga a vedouciho vychovatele s rizikovymi détmi

e projekce videofilmd s danou problematikou v ramci ro¢niho planu (vychova k zdravému
zpusobu zivota) s naslednou besedou

e smysluplnd fizend Cinnost na zakladé tydennich plant vypracovanych skupinovymi
vychovateli, pfedchazeni nudé

6.5. Prevence zaskolactvi

® 0zka spoluprace skupinovych vychovatelil s tfidnimi uiteli, mistry odborného vycviku

e individualni spolupréace specialniho pedagoga, vedouciho vychovatele s rizikovymi détmi

6.6. Prevence Sikanovani, kyberSikany, vandalismu aj. forem nasilného jednani

® besedy s détmi na dané téma v ramci roéniho planu, také ve spolupraci s PCR

® seznamovani déti s pravni zodpoveédnosti v ptipad¢ Sikanovani, vandalismu apod.

® spoluprace s policii a odbornymi institucemi

® neustalé zameéstnadvani déti smysluplnou cinnosti, snaha skupinovych vychovateli
proniknout do dynamiky skupiny

individualni spoluprace specialniho pedagoga, vedouciho vychovatele s détmi

® spoluprace skupinovych vychovateli s tfidnimi uciteli déti
e postihy a sankce projevi soc. patologickych jevil v ramci vnitiniho fadu VU



6.7. Prevence xenofobie, rasismu, intolerance a antisemitismu

® besedy s détmi na dané téma v ramci ro¢niho planu (osvétlovani pojmi a chovani, které
muze byt povazovano za projevy vyse uvedeného...)

e seznameni déti s trestni zodpoveédnosti v ptipadé spachani rasové motivovaného trestného

¢inu

6.8. Program proti Sikanovani v¢. kyberSikany
Primérni prevence

neustala pfitomnost pedagogii u déti a monitoring vzajemnych vztahl ve skupiné
snaha o rovnovazné zastoupeni muzské i Zenské pedagogické autority na jednotlivych
vychovnych skupinach

vychovné skupiny jsou malé — max. 8 dé€ti, coz umoziuje individualné;jsi piistup ze
strany pedagogi a vétsi prehlednost o interpersondlnich vztazich a skupinové
dynamice

intenzivni komunikace, ptfedavani si poznatkl a informaci o détech mezi pedagogy -
prostfednictvim Knihy denni evidence zatizeni, zapisii o mimotadnych udélostech a
V neposledni fad¢€ ustni informovani pii predani sluzeb

komunikace s détmi, vytvafeni pravniho védomi ohledné Sikanovani v ramci vychovné
vzdélavacich ¢innosti podle rocniho planu

vecerni sezeni spojené s dennim hodnocenim

kazdé dité je po ptichodu do zatizeni pouceno o tom, co je Sikana, jak ji feSit a jak
spravné komunikovat s vrstevniky i1 s dospélymi a toto stvrdi svym podpisem na
formular k tomuto uréeny, ktery je soucasti osobniho spisu kazdého ditéte

Sekundarni prevence

kazdotydenni komunitni setkani, kde transparentné fesi mozné informace o podezieni
na Sikanovani, také informace o prokazané Sikan¢ vcetné zptisobu fesSeni a kézeniskych
opatfeni, popf. trestnich oznameni

vytvafeni a aktualizovani programil rozvoje osobnosti individudlné pro kazdé dité
s ohledem na jeho anamnézu a zapracovani piipadného problému Sikany, tento
program se vytvaii specialni pedagog ve spolupraci s ditétem a na jeho zakladé se
S nim pak dale pracuje

pravidelné provérky z OSZ a moznost pohovoru déti s timto pracovnikem

navstévy socidlnich kuratorii za détmi co 3 mésice, moZnost osobnich navstév
kuratord détmi kdykoli, taktéZ moZznost kdykoli je kontaktovat telefonicky

spoluprace se Skolami — S tfidnimi uciteli, mistry odborného vycviku, Skolnimi
psychology a vychovnymi poradci

spoluprace s rodici déti

Terciarni prevence

individualni specialné pedagogicka prace s obét'mi 1 agresory

spoluprace s externimi specialisty (psycholog, psychiatr, PPP)

spoluprace s rodi¢i obéti i agresort

spoluprace se socialnimi kuratory obéti 1 agresori

spoluprace s policii — trestni oznameni (u zavaznéjsi formy Sikany)

moznost rediagnostiky v diagnostickém ustavu

moznost premisténi agresorli na jinou vychovnou skupinu, popf. prostfednictvim
diagnostického ustavu do oddé¢leni pro déti vyzadujici soustavnou intenzivni
individualni péci ¢i do jiného vychovného zatizeni

Jo 4

Koordinatorem a metodikem prevence je specialni pedagog, ktery vytvaii Minimalni
preventivni program vcéetné Programu proti Sikanovani, vytvafi a aktualizuje programy
rozvoje osobnosti jednotlivych déti a dale s t€émito détmi individualné pracuje, koordinuje



praci ostatnich pedagogti. Na realizaci prevence vcetné Programu proti Sikanovani se
podili vSichni pedagogové.

Stadia Sikanovani (podle Michala Kolate, 1990, 1996,1997, 2000 aj.)
1. stadium — zrod ostrakismu - jde o mirné, ptevazné psychické formy nasili, kdy se okrajovy
¢len skupiny neciti dobfe. Je neobliben a neni uznavan. Ostatni ho vice ¢i méné odmitaji,
nebavi se s nim, pomlouvaji ho, sptadaji proti nému intriky, délaji na jeho ucet ,,drobné*
legracky apod. Tato situace je jiz zarode¢nou podobou Sikanovani a obsahuje riziko dal§iho
negativniho vyvoje.
2. stadium — fyzickd agrese a pfitvrzovani manipulace - V zatéZovych situacich, kdy ve
skuping€ stoupa napéti, zacnou ostrakizovani zaci slouzit jako hromosvod. Spoluzaci si na nich
odreagovavaji nepfijemné pocity napiiklad z oekavané tézké pisemné prace, z konfliktu
s ucitelem nebo prosté jen z toho, Ze je chozeni do Skoly obtézuje. Manipulace se pfitvrzuje a
objevuje se zprvu ponejvice subtilni fyzicka agrese.
3. stadium (kli¢ovy moment) — vytvoreni jddra — vytvaii se skupina agresorti, iderné jadro.
Tito Sifitelé ,,viru* za¢nou spolupracovat systematicky, nikoliv jiz pouze nahodné, Sikanovat
nejvhodnéjsi obéti. V pocatku se stavaji jejich ob&tmi ti, ktefi jsou jiz osvédéenym objektem
ostrakizovani. Jde o zéky, ktefi jsou v hierarchii co nejnize, tedy to ,,slabi®.
4. stadium — vétSina pfijimd normy — normy agresoru jsou piijaty vétS§inou a stanou se
nepsanym zakonem. V této dob¢ ziskdva neformalni tlak ke konformité novou dynamiku a
malokdo se mu dokdze postavit. U ¢lentl ,,virem* pfemozené skupiny dochézi k vytvoteni
jakési alternativni identity, ktera je zcela poplatnd vidcim. I mirni a ukdznéné zéci se zaénou
chovat kruté — aktivné se Gcastni tyrani spoluzaka a prozivaji pti tom uspokojeni.
5. stadium — totalita neboli dokonald Sikana — nasili jako formu pfijimaji vSichni ¢lenové
tiidy. Sikanovani se stava skupinovym programem. Obrazn& feeno nastivad éra
,vykofistovani“. Zaci jsou rozdéleni na dvé sorty lidi, ktefi jsou pro piehlednost oznadeni
jako ,,otrokafi“ a ,,otroci. Jedni maji vSechna prava, ti druzi nemaji prava zadna.

Krizovy plan v pripadé vyskytu pocatecniho stadia Sikanovani — interni FeSeni
1. rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s obét'mi

2. nalezeni vhodnych svédki
3. individudlni, pfipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli v§ak konfrontace obéti a
agresoru)
4. zajisténi ochrany obétem
5. rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi
Krizovy plan v piipadé vyskytu pokrocilé Sikany s neobvyklou formou - vybuch
skupinového nasili viici obéti
1. ptekonani Soku pedagogického pracovnika bezprostfedni zachrana obéti
. domluva pedagogickych pracovnikll na spolupréci a postupu vySetfovani
. zabranéni domluvé agresort na kiivé vypovédi

2
3
4. pokracujici pomoc a podpora obéti
5. nahlaseni policii

6

. vlastni vySetfovani



V ramci prvni pomoci pii pokrocilych brutdlnich a kriminalnich Sikanach bude obéti 1
agresorovi (agresorim) nabidnuta a zajiSténa pomoc odbornika — psychologa, popf.
psychiatra.

O projevech Sikanovani jsou vzdy informovéani rodic¢e déti a také jejich socidlni kuratofi.

Vyse uvedeny Program proti Sikanovani je kazdoro¢né¢ vyhodnocovéan v ramci vyroéni
zpravy za Skolni rok.

7. Spoluprace s rodinou

Po piijeti ditéte do zafizeni bude socidlni pracovnici a specialnim pedagogem vyvijena
snaha o osobni kontakt a spolupraci s osobami odpovédnymi za vychovu ditéte.
Cil spoluprice:

Jednotné a cilené vychovné pusobeni osob odpovédnych za vychovu déti (dale jen
rodice) a pedagogickych pracovnikii pii plnéni programu rozvoje osobnosti ditéte, a tim
zvySeni jeho perspektivy zafazeni se do spolecnosti po ukonceni Gstavni (ochranné) vychovy
a piiprava rodinného prostfedi pro navrat ditéte po odchodu ze zatfizeni. Dale spoluprace
sleduje vyrazné&jsi zkvalitnéni komunikace mezi zatfizenim a rodici ditéte.

Obsah a metody spoluprace:

Obsah je zpocatku zaméfen na seznameni rodiC¢l s pfislusSnymi skupinovymi
vychovateli ditéte. RodiCe jsou seznameni se zpracovanym programem rozvoje osobnosti
jejich ditéte, jsou jim blize popsany a vysvétleny jednotlivé body tohoto programu. Je jim
vysvétlen vlastni vyznam jednotlivych bodl pro rozvoj osobnosti jejich ditéte a jsou rovnéz
seznameni s pedagogickymi metodami a prostfedky, které slouzi k dosaZeni stanovenych
vychovnych cili. Po tomto seznameni rodi¢t s programem rozvoje osobnosti se k tomuto
programu vyjadii rodice, sdéli sviij nazor ¢i stanovisko, maji moznost navrhnout pedagogiim
jiné postupy ¢i metody prace s ditétem, piip. stanovit dalS$i vychovné cile. Nasledné je
rozebrand soucasna i diivéjsi situace v roding, jsou zvazeny moznosti rodiny, perspektivy
vychovy ditéte v rodin¢ apod. Predavaji se oboustranné obecné informace o ditéti (napf. o
prabéhu dovolenky ditéte, o moznych pti¢inach jeho asocialniho chovani ¢i jednani, aktualni
problémy ditéte ¢i rodiny apod.).

Daéle jsou rodice sezndmeni s Vnitinim fadem zafizeni, s hodnoticim systémem na
ustavu a tydennim programem. Rodi¢lim jsou pfedstaveny prostory zafizeni, kde se béZzné
pohybuje jejich dité (pokoj ditéte, obyvaci pokoj, télocvicna, jidelna apod.). Tato prohlidka
by méla byt za ptitomnosti jejich ditéte.

Rodi¢iim je nabidnuta ucast na vecernim skupinovém sezeni ve vychovné skupiné
jejich ditéte, ¢imz je poskytnuta moznost bezprostiedné se seznamit s reflexi na denni
program jejich ditéte, zarovenn poznat sloZeni vychovné skupiny co se dalSich déti tyce. Po
dohodé& s vychovatelem, ktery vede toto sezeni, mohou rodice vyjadfit svlij nazor ke svému
ditéti a k ¢innosti skupiny.

Rodi¢e mohou byt pozadani o vyplnéni dotazniku pro rodice s naslednym
vyhodnocenim a zpétnymi vazbami.

Rodi¢lim je nabidnuta moZnost dalSi spoluprace spocivajici v poradenské cinnosti,
rodinné mediaci, psychosocidlni podpote, zpétné vazby na pobyt ditéte u rodicii, zvazovani
dalsich alternativ v feSeni moznych problému u ditéte vcetné piipravy a sanace rodinné¢ho
prostfedi pro navrat ditéte zpét.

V piipadé dlouhodobégjsiho bezvadného chovani ditéte v zafizeni — Skolni dochazka,
piiprava na Skolu, aktivni ucast ve vychovné vzdélavacich ¢innostech, chovani, jednani atd. je
mozno na pozadani rodicii a se souhlasem socialniho kurdtora OSPOD umoznit ditéti delsi
pobyty mimo zafizeni u rodi¢ii s dohledem pedagogt na Skolni dochézku a prospéch ditéte.



8. Tydenni programy vychovné vzdélavaci ¢innosti

Planovanou vychovné vzdélavaci c¢innost vychovatelé wuskute¢iiuji na zakladé
zpracovaného Tydenniho programu vychovné vzdelavaci Cinnosti jednotlivych vychovnych
skupin. Program sestavuji vychovatelé spolecné s détmi dané vychovné skupiny, skupinovi
vychovatelé a spolusprava opatii program svymi podpisy. Tento program predkladaji ke
schvaleni vedoucim odd¢leni, a to nejpozdéji do pondéli 08.00 hod. planovaného tydne.

Vychovatel kontroluje a hodnoti spole¢nou ¢innost se zvolenou spoluspravou déti.

Dopoledni vyuka na oddé€leni Janova a Frydek-Mistek probihd na zdklad¢ rozvrhi
hodin obsahujicich vyucovaci predméty individualnich studijnich plant jednotlivych déti a
vyucovaci predméty Ramcového vzdélavaciho programu oddé€leni.

9. Predavani sluzeb pedagogickych pracovniki

Pedagogic¢ti pracovnici nastupuji do sluzeb vcéas a tfadn¢ tak, aby bylo zabezpeceno
fadné predani a prevzeti sluzby. Piedani sluzby se ucastni vSichni pfitomni pedagogicti a
socialni pracovnici vyjma pedagogu, konajicich dozor nad détmi. Pti pfevzeti sluzby tito:

- prevezmou evidenéni stav déti a fyzicky pocetni stav pritomnych déti

- prevezmou pisemnou a elektronickou agendu vcetné klica atd.

- informuji se o poctech déti mimo zafizeni

- informuji se o chovani déti, jejich zdravotnim stavu, podavani 1€ki, zajiSténi stravy
atd.

- fyzicky pfevezmou stravu pro déti, pfipadné zaméstnance ve sluzbé

- informuji se o tkolech dne

- fyzicky zkontroluji a pfevezmou ubytovaci prostory zafizeni, piredavajici pedagog
zajisti odstranéni pifipadnych zjisténych nedostatkll, zjisténé zavady zaznamena do
Knihy zavad, EVIX

- prebirajici pedagog potvrdi prevzeti sluzby podpisem (svym heslem v EVIX) v Knize
denni evidence zafizeni a sezndmi se s jejim obsahem za dobu své nepfitomnosti na
pracovisti

- pedagogickym pracovnikim je zakazano nechavat déti bez dozoru, jsou povinni
zajistit nad détmi nalezity dohled

- kazdy nové piijaty pedagog ma pfidéleného uvadgjiciho pedagoga, toto je
zaznamenano v Knize porad vychovateld

10. Zodpovédnost za pIlnéni

1. Za plnéni a prabéh vychovné vzd€lavaci Cinnosti, véetné jeji kontroly, stavu informacni
urovné, dochazky déti do Skol a jejich ptipravu na vyuku zodpovidaji ptisluSni skupinovi
vychovatelé¢ dané vychovné skupiny. Vychovatelé koncipuji metody a techniky prace s
détmi dle svého dosazeného vzdé&lani a typu absolvovanych kurzii zakoncenych
osvédCenim. Vychovatel voli metody a techniky prace s détmi dle stanovenych programu
rozvoje osobnosti déeti.

2. Za plnéni Vzdélavaciho programu, kontrolu a hospitace vychovné vzdélavacich cinnosti
zodpovidaji vedouci jednotlivych oddéleni.

3. Za plnéni Skolni strategie prevence rizikového chovani déti a mladeze a zpracovani
programi rozvoje osobnosti déti (PROD) zodpovidaji specialni pedagogové na
jednotlivych oddélenich, které koordinuje specialni pedagog - metodik z odd. Ostrava —
Hrabtivka. Plnéni PROD je zaznamenavano na oddé€leni Ostrava-Hrabivka pribézné
pisemné 1x tydn¢ do hodnoticich reedukacnich listd déti a 1x tydné do zapist v Knize



komunit. PInéni PROD je zaznamenavano na oddéleni Janova a Frydek-Mistek 1x denné
do hodnoticich reedukacnich listii déti a 1x tydné do zapis v Knihach komunit.

4. Za spolupraci s osobami odpovédnymi za vychovu déti a s kurdtory OSPOD zodpovidaji
specialni pedagogové a socidlni pracovnice jednotlivych odd¢€leni.

11. Materialni podminky

11.1. Skolni jidelna:

Soucasti vychovného ustavu je Skolni jidelna, kde se pfipravuje celodenni strava pro déti na
vSech odd¢lenich a jedno teplé jidlo na sménu pro zaméstnance na vsech oddélenich. Strava
se na odd¢leni Frydek-Mistek a Janova rozvazi 2x denn¢ sluzebnim automobilem (o
vikendech, svatcich a prazdninach jednou denng¢).

Zodpovida: provozar
11.2. Prostory pro ubytovani a ¢innosti:

Pro ubytovani déti slouzi jedno a dvou lizkové pokoje. Kazda vychovna skupina ma
samostatny vchod, obyvaci pokoj, kuchynku, jidelnu, socialni zafizeni, automatickou pracku
atd. pro tdrzbu osobnich odévu déti a vychovatelnu.

Na odd¢lenich jsou détem k dispozici PC ucebny, herny, posilovny, keramické a vytvarné
dilny, télocviény, hiiste, terapeutické mistnosti, domaci kina, hudebna, pomucky pro
sportovni ¢innost a kempovani atd.

Na oddéleni Janova a Frydek-Mistek jsou pro vyuku k dispozici tfidy a dilny praktického
vyucovani.

11.3. Materialné technické zabezpeceni
Materialné technické podminky jsou zajistovany pro vSechna oddéleni centralné véetné
udrzby a rozvozu pradla.

1. Vybavovani skladl loznim pradlem, hygienickym pradlem, odévy, obuvi a prac.
odévy je prubézné dle potieby a fyzické naplnénosti Gstavu, skladové zasoby jsou
minimalni, déti si nakupy os. odévi a obuvi realizuji dle moznosti samy s pedagogy.

2. Vybavovani skladl drogerie je pribézné dle potfeby v ¢lenéni hygienické a
drogistické potteby pro déti na vSech oddé€lenich, pro pradelnu, Skolni jidelnu,
uklizecky a zaméstnance s mésicnim sledovanim spotieby.

3. Vybaveni uc¢ebnimi pomiickami je zajisténo na zacatku Skolniho roku a dale dle
potieby v ¢lenéni:

- ucebni pomiicky pro déti ptipravujici se na povolani ve Skoldch mimo ustav

- ucebni pomiicky pro vyuku déti na oddéleni Janové a Frydek-Mistek

- ucebni pomiicky pro vychovné vzdélavaci ¢innosti skupin na vSech odd€lenich
- pomicky a vybaveni pro zajmové krouzky

4. Materialni vybaveni jednotlivych pracovist je zajistovano pribézné dle potieby
(kancelafské potieby, drobny inventaf, vypocetni technika,...).

Zodpovida: referent majetkové spravy

5. VyuZivani pfidéleného finanéniho grandu MMO na projekt ,,Specifické primarni
prevence rizikového chovani mladistvych umisténych v zatizeni institucionalni péce.

Zodpovida: ved.odd.,spec.ped. — metodik

12. Personalni zabezpeceni

Personalistika v€etné mezd je vedena pro vSechna oddéleni centralng.

12.1.Clenéni zaméstnancu dle funkci a pracovist’:



Reditel

Finanéni referent

Referent majetkové spravy
Personalista

Skladnik

UklizeCka
Domovnici/fidic¢i
Provozéai-vedouci SJ
Kucharky

Ved.odd. Hrabivka
Socialni pracovnice
Specialni pedagog ETO
Psycholog

Vychovatelé

Asistenti pedagoga

Ved. odd. F-M/socialni pracovnice
Specialni pedagog ETO

Psycholog

Pedagogové pro vyuku
Vychovatelé

Asistenti pedagoga

Ved. odd. Janova

Socialni pracovnice
Specialni pedagogové ETO
Psycholog

Pedagogové pro vyuku
Vychovatelé

Asistenti pedagoga
Domovnik/fidi¢

Uklizecky

12.2. Hlavni ukoly v oblasti personalistiky:

1.

Z diavodu pocetného pracovniho kolektivu na oddéleni Janova a Frydek-Mistek, kde je
problematicka a na zvladani naro¢na klientela a da se predpokladat vétsi fluktuace
pedagogd, tento fakt respektovat a mit v zaloze potencidlni nové pedagogy v¢.
pozadovaného vzdélani.
Zodpovida: teditel, personalni
V ramci personalistiky udrZet stiedni pramérny vék u pedagogického sboru.
Zodpovida: teditel, personalni
Dle mozZnosti realizovat S pedagogy pracovni navstévy a exkurze v jinych zatizenich
pro vykon ustavni a ochranné vychovy.
Zodpovida: teditel
Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii — tidi se Planem DVPP.



13. Ekonomické zabezpeceni, rozpocet organizace

Ekonomické zabezpeceni vCetné administrativy, evidence atd. je vedeno pro vSechna oddéleni
centralné.
1. Finanéni zajisténi organizace — mzdy, zakonné odvody, OON, ONIV se realizuje
sestavenym rozpoctem organizace na kalendaini rok pro dohodovaci fizeni
se ziizovatelem — MSMT.
Zodpovida: feditel, finan¢ni referent
2. Pribézné sledovani, analyza, korekce hospodareni organizace, aktualni feseni
piipadnych opatifeni v¢etné hospodaiského vysledku a jednotlivych
fonda, funk¢nost a spravnost nastaveni vnitiniho kontrolniho systému atd. se
ziizovatelem.
Zodpovida: feditel, finan¢ni referent
5. Zajisténi auditu vnitiniho kontrolniho systému, pfipadné auditu
problémové oblasti v hospodareni organizace.
Zodpovida: feditel, finan¢ni referent

14. VU a vnéjsi vazby, spoluprace

- S osobami zodpovédnymi za vychovu déti a osobami blizkymi formou telefonickych a
pisemnych kontaktii, osobnich ndvstév (pisemné Zadosti o dovolenky, chovani déti,
osetfovné, spoluprace s rodinou, ptiprava prostiedi pro navrat déti domd,....).

- S odbory socialné pravni ochrany déti v mistech bydlisté (povoleni dovolenek, Setfeni
Vv rodindch, navstévy soc. kuratora v ustavu,...).

- S postpenitenciarni péci a kuratory pro dospélé, Domy na piili cesty,... (propousténi
déti z ustavni péce).

- S policii a soudy na jejich dozadani u jednotlivych déti (posudky, doprovody,...).

- S 1ékari, psychiatry, psychology,... individuadln¢ dle potieb déti.

Zodpovida: soc.prac., spec.ped.,psych.

- S diagnostickymi a vychovnymi tstavy ohledné sluzeb poskytovanych oddélenimi
Janova a Frydek-Mistek, ohledn€ rozmistovani déti do zatizeni.

- Se skolami a ucilisti pti zafazovani déti do uc. a studijnich obort a realizaci studia

- Svychovnymi Ustavy ohledné exkurzi, stazi, pfedavani zkuSenosti, pofadani akci pro
deét,...

- S mistnimi $kolami, organizacemi, ob¢any,... pfi pofadani turnaji a soutézi.

- S ufadem Moravskoslezského kraje, Magistratem mésta Ostravy, UMOb O. Jih,
Polanka n.Odrou, MM Frydek-Mistek,...

- S dalSimi subjekty pfi zajistovani kulturnich, sportovnich, spolecenskych, nau¢nych,...
akei, exkurzi, brigad, ..., v€. mozného sponzorovanti,...

- Poskytovani prednések, exkurzi a praxi pro studenty stfednich a vysokych kol

- Spoluprace s ostravskou univerzitou, neziskovym sektorem,.... — projekty pro déti

- Popularizace a propagace prace ustavu.

Zodpovida: teditel, ved.odd.

15. Porady

Pedagogické rady:

Terminy: 5x ro¢n¢ — zaft, listopad, tnor, duben, ¢erven — na kazdém oddéleni zvIast'.



- kontrola plnéni usneseni z minulé¢ PR

- informativni a metodicka Cast

- hodnoceni jednotlivych déti (Skolni, vychovné vzdé€lavaci, prevence, PROD)
- dotazy, pfipominky, rizné

- usneseni, zaver

Dle aktudlni potieby je svoldna pedagogicka rada v uz$im slozeni mimo stanovené terminy.
Kazdy zapis z pedagogické rady je stvrzen podpisy vSech pedagogu a socidlnich pracovnic.

Provozni porady:

Termin: 2x ro¢né€ — zaii, ¢erven — na kazdém oddéleni zvlast.
Obsah:
- seznameni vSech zaméstnanct s dilezitymi dokumenty organizace (plany, zpravy,
FKSP, smérnice,...)
- seznameni zaméstnancl s provoznimi a organiza¢nimi zalezitostmi
- diskuse, dotazy, ndm¢ty,...

Porady vychovatelt:

Termin: dle aktualni potfeby v mési¢nim rozpisu sluzeb.
Obsah: pedagogické zalezitosti, zabezpeceni sluzeb, ¢erpani dovolené, organizaéni a provozni
zalezitosti, aktualni hodnoceni déti

Porady terapeutického tymu:

Termin: zpravidla 1x tydné v patek
Obsah: aktualni hodnoceni déti, terapeutické zalezitosti, kasuistiky, kvalita komunikace
a spoluprace terapeutického a pedagogického tymu,...

Porady vedeni:

Termin: dle potteby spole¢né nebo individudlni na jednotlivych odd€lenich
Obsah: organizacni, provozni, persondlni, administrativni zalezitosti,....

Porady ekonomické:

Termin: 1x mési¢né, z pravidla pii kontrole a podepisovani mési¢ni ucetni zaverky.
Obsah:

- analyza hospodareni v¢. hospodatského vysledku

- analyza Cerpani mzdovych prostiredki

- analyza Cerpani FKSP

- pfijata opatieni

Stravovaci komise:

Termin: 1x za 3 mésice nebo dle potieby.
Obsah:
- pfipominky ke stravé
- ptipominky k provozu a vydeji stravy, rozvozu stravy
- pfipominky k jidelnimu listku, skladb¢ stravy, spotfebni koS, pitny rezim,...
- organizacni zalezitosti



Zasady Cerpani FKSP:

Termin: 1x rocné
Obsah: zastupci jednotlivych oddéleni a pracovist’ spolu se zastupci obou odborovych
organizaci stanovi a schvali zasady Cerpani prostfedkt FKSP na kalendaini rok

Za vSechny rady, porady a komise zodpovida reditel
16. Kontrolni a hospita¢ni ¢innost Feditele

Hospitace pedagogickych pracovnik:

Termin: béhem Skolniho roku jsou provadény hospitace zaméiené na:
-Odd. O.-Hrabavka: - pfiprava na vyucovani

- odpoledni vychovné vzdélavaci ¢innost

- vecerni sezeni
-Odd. Janova: - dopoledni vyuka

- odpoledni vychovné vzdélavaci ¢innost

- vecerni sezeni
-Odd. Frydek-Mistek: - dopoledni vyuka

- odpoledni vychovné vzdélavaci ¢innost

- vecerni sezeni
Cile hospitace: zjistovani dodrzovani tydennich programi, struktury vych. ¢innosti a
metodologie, os. indiv. piistupu pedag. k ditéti, atmosféry ve skuping, struktury vyué. hodiny,
vykladu uciva, zkouseni, dodrzovani psychohygieny, pfipravenosti pedagoga, autority
pedagoga, kdzng déti,...s ptipadnou napravou, opatfenimi.
O hospitacich je proveden pisemny zdznam s podpisy hospitujiciho a hospitovaného.

Kontroly jednotlivych oddgleni jsou realizovany priib&zné béhem kazdého tydne. Cas kontrol
je zaznamenan v Knize denni evidence.

Kontrola no¢ni sluzby asistenti pedagogi:

Termin: béhem $kolniho roku jsou provadény kontroly noéni sluzby na viech oddélenich. Cas
kontrol je zaznamenan v Knize denni evidence. V pfipad¢ zjisténych nedostatki je proveden
pisemny zaznam s podpisy kontrolujiciho a kontrolovaného.

Kontrola vedeni pedagogické dokumentace:

Termin: 1x v kazdém pololeti $k. roku, kontrolovana dokumentace je opatiena datem kontroly
a parafou kontrolujiciho.

Kontrola hospodateni a provozu:

Termin: 1x mési¢né, zpravidla pfi podepisovani mési¢ni Gcetni zavérky.

Kontrolni a hospita¢ni ¢innost vedoucich oddéleni probiha v souladu s jejich ro¢nimi plany
kontrolni a hospitacni ¢innosti a to v pritbéhu jejich pracovni doby i mimo ni.



17. BOZP, PO, CO

Déti jsou poucené V ramci bezpecnosti a pozarni ochrany oproti podpisu v osobnim spise
pii nastupu do zafizeni, na zacatku Skolniho roku, pied prazdninami. Pied kazdou Cinnosti
probiha pouceni déti v ramci bezpecnosti.

Zamgéstnanci jsou pouceni v ramci BOZP a PO pii uzavieni pracovni smlouvy véetné
vstupni 1ékai'ské prohlidky a dale pak v zdkonnych periodach véetné preventivnich 1ékaiskych
prohlidek.

Zameéstnanciim jsou dle jejich zatazeni do pracovnich pozic ptidélovany ochranné
pracovni pomucky, odévy a obuv.

Plan BOZP:

Je zpracovan na kalendaini rok a fidi se ustanovenimi novely Zakoniku prace a platnymi
pravnimi normami. Je zpracovan osobou odborné zpusobilou.
Zprava o provedeni provérky BOZP za rok pfedchozi a Plan ozdravnych opatieni na rok
stavajici jsou zpracovany nejpozdéji do konce biezna stavajiciho roku.

Zodpovida: personalista
Plan PO:

Je zpracovan na kalendaini rok a fidi se platnymi zakonnymi piedpisy. Je zpracovan osobou
odborn¢ zpiisobilou.
Komplexni prohlidku a revizi stavu PO na vSech oddélenich smluvné provadi externi firma
vcetné revizni zpravy a odstranéni zjisténych zavad.

Zodpovida: personalista
Plan CO:

Ridi se platnymi zakonnymi predpisy a smérnicemi.
Zodpovida: personalista

18. DalSi vzdélavani pedagogickych pracovnikii a ostatnich
zaméstnanci

Skoleni fidicu:

Termin: 1x ro¢né (leden) — vSichni zaméstnanci, ktefi jsou opravnéni v souladu se Smérnici 0
provozu sluzebnich motorovych vozidel VU tato pouzivat ke sluzebnim uéeltim.

Zodpovida: personalista
Skoleni BOZP,PO, preventivni lékaiské prohlidky:

Jedna se o vstupni a periodicka skoleni vedoucich pracovnikl a ostatnich zaméstnanct dle
centralné evidovanych termini v¢. vstupnich a periodickych 1ékatskych prohlidek u 1ékare
poskytujiciho pracovné 1ékatské sluzby.

Zodpovida: personalista
Skoleni zaméstnancii ve funkcich finanéni referent, referent majetkové spravy, personalista,
socialni pracovnice, provozar:

Dle potieby a aktudlni nabidky seminaiti, Skoleni, kurz,...
Zodpovida: teditel
Supervize:

Pribézné béhem skolniho roku dle potieb jednotlivych oddéleni.
Zodpovida: teditel
Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki:

Jedna se o odborné vzdélavani a odborny rast pedagogt formou Skoleni, seminaiu, kurzi,
vycvikl atd. Ridi se Planem dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki.



Zodpovida: teditel

Tento Skolni vzdélavaci program nabyva uéinnosti dne 1. 9. 2026 a rusi Skolni vzdélavaci

program ze dne 1. 2. 2018.

V Ostraveé 25. 8. 2026

Mgr. Pavel Némynar
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