Jidelni listek, 16.11.2026 - 22.11.2026

pondeli snidané chléb, salim, mdslo, ¢aj (1,7- alergeny)
16.11.2026 | presnidivka | tvarohovy zdvin, cappuccino (1,3,7- alergeny)
obéd pol. CesneRovd, segedinsky gulds, houskové RnedliRy (1,3,7,9 alergeny)
svalina ovoce, pitny reZim
vecefe housky/3/, Sunka, mdslo, zelenina (1,3,7- alergeny)
vecefe 2 sladky rohlik /2/, mléko (1,3,7- alergeny)
iitery snidané houska/3/, pomazdnka budapestskd, Rakao (1,7- alergeny)
17.11.2024 |presnidivka  |7ohliRy/3/, jogurt (1,10 - alergeny)
obéd pol. s Rapdnim, veptovy piirodni fizek, rjZe, zeleninovy saldt (1,3,7,9,10- alergeny)
svaclina ovoce, pitny reZim
vecere chléb, dietni pdrky, Recup (1,7- alergeny)
vecere 2 pernik, ¢aj (1,6- alergeny)
streda snidané tvarohovy Sdtecek /3/, kakao (1,3,7- alergeny)
18.11.2026 |presnidivka | chléb, pomazdnkové mdslo, rajée (1,7- alergeny)
obéd pol. s jatrovymi Rnedlicky a nudlemi, masové Roule v rajcatové omdcce, téstoviny (1,3,7,9- aler
svalina ovoce, pitny reZim
vecere chléb, opeceny saldm, cizrnovd kase s cibulkou (1,7,9- alergeny)
vecefe 2 grahamovy rohlik/2/, mdslo , éaj (1,7- alergeny)
Cturtek, snidané chléb, pomazdnka z taveného syra, mléRo (1,7- alergeny)
19.11.2026 |presnidivka  |rohliRy/3/, jogurt (1,7- alergeny)
obed pol. fazole mungo s jahly, vepfové ragnili, brambory,tatarskd omdcka (1,3,7,9- alergeny)
svacina ovoce, pitny reZim (1,7,9-alergeny)
vecere rybi prsty, brambory m.m, mrkyovy salit (1,4,7- alergeny)
vecefe 2 croissant, caj, (1,3,7- alergeny)
pateR, snidané chléb, syr strouhany, mdslo, bild kdva (1,6,7- alergeny)
20.11.2026 |presnidivka | houska/3/, mdslo, marmeldda, éaj (1,7- alergeny)
obéd pol. zelnd, seRand pecené, bramborovd Rase, saldt oRurkovy (1,3,7,9- alergeny)
svacina ovoce, pitny reZim (1,7,9- alergeny)
vecere rohliRy/3/, pochoutkovy saldt (1,3,7,9,10- alergeny)
vecefe 2 syrovy rohlik /2/ (1,7- alergeny)
sobota snidané rohlik pleteny s mandlems, mdslo, Rakao (1,7- alergeny)
21.11.2026 |presniddvka ovoce, pitny reZim
obéd pol.RKrupicovd s vejci, bolotiské Spagety (1,7,9- alergeny)
svacina cornflakes, jogqurt (1,7- alergeny)
vecere chléb, saldm, rajée, vejce, mdslo (1,3,7- alergeny)
vecefe 2 rohlik/2/, taveny syr (1,7- alergeny)
nedéle snidané housky/3/, taveny syr, mdslo ,6ild Rdva (1,7- alergeny)
22.11.2026 |presniddvka ovoce, pitny reZim
obéd pol. s nudlems, bélehradsky prirodni pliteR, ryZe (1,6,7,9- alergeny)
svacina chléb, mdslo, vatené vajicRop 2 Rs(1,3,7- alergeny)
vecefe téstovinovy saldt s Rutecim masem a zeleninou (1,4,9- alergeny)
vecere 2 pernik, éaj (1,3,7- alergeny)
Zména jidelnickii a alergenu vyhrazena! Pokym je urcen R pfimé spotrebé!
Jidla pro vds pripravil RoleRtiv Ruchyné Myr. Pavel Nemyndr
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